- BBadalFiM./ ~\>i;ED :

REPUBLIQUE RWANDAISE Kigali,le . 0
MINISTERE DE LA JEUNESSE

ET DES SPORTS

B.P.1044 KIGALI

N° 2463/12.06.02

Monsieur le Directeur du Centre
de Formation de la Jsunesse (TOUS)
OBJET: Programme Général Yy SR

de Formation.

Monsieur le Directeur,

Jrai l'honneur de vous faire parve-
nir ci-joint le programme général de formation et .'horaire de
travail hebdomadaire 3 exécuter dans votre Centre rnais selon les
options déj& suivies par vos jeunes. Il porte sur la magonnerie,
la menuiserie, la couture et les arts ménagers ainsi que sur les
Cours généraux jugés trés indispensables dans la fcrmation de
chaque jeune.

Vous remarquerez que l'accent est mis sur 1l'aspect pratique et ce
en vue de favoriser progressivement la production ¢t 1'gutofinan-
cement de chagque Centre.

Ce programme vient compléter celui qui trace les objectifs de
chaque Centre et qui vous a été transmis par ma lettre n°054/12.
06.02 du 12/01/1981.

Vous voudrez bien, le cas échéant,
me communiquer vos observations sur ce programme g¢néral pour

permettre son amélioration dans 1l'avenir.

9 Il est demandé & tout Centre de
Formation de la Jeunesse pratiquant d'autres spécialités de me

faire parvenir son programme et son horaire en vigueur.

Je vous invite 3 faire preuve de

collaboration étroite avec les autorités locales et les techni-

ciens de la Commune pour la réussite des activités de votre Centre.

e Bale s

Le Ministre de la Jeunesse
- Son Excellence Monsieur le Président

UE Al
de la République Rwandaise~’KIGALI et des Spoytsk;, Hﬁé
- Monsieur le Secrétaire Général NDINDILIYIMANA Mugugtivy .
du MRND.-KIGALI s e 4 A ey
‘ P LS sl e 2 E , A e & AR
- Monsieur le Ministre (TOUS) .-KIGALI MaJGri.P M ;225%7ﬁ’ﬁiﬁﬁ('

Monsieur le Préfet de Préfecture(TOUS)

Monsieur le Bourgmestre (TOUS)




REPUBLIQUT RWANDAIST

MINISTERE DE LA JEUNEISHE

ET DES SPORTS

Section : Maconnerie

B.P. 1044 KIGALI
Bureau Formation
Heures Voslandi ! Mardi ! Em&o&m@w ! Jeudi ! Vendredi ! Samedi
8H & 9H ! Maconnerie ! Magonnerie ! Agri-Elevage ! Magonnerie ! Magonnerie ! UMUGANDA
t (Pratique) ! (Pratique) ! (Théorie) ! (Pratique) ! (Pratique) !
9H a 10H ! i i I ! Agriculture ! 2 ! r ! i
! ! ! (Pratique) ! ! !
AOH.H ;m. A‘—m m " ' " ! n " 1 " 1 "
11H & 12H ! s ! +f ! 1 " 1 " 1 "
12H & 14H _d R BDP. o
14H 3 15H ! Gestion ! Magonnerie ! Gestion ! Bducation ! Magonneri®e !
! Coopérative ' (Théorie) ! Coopérative ! Physique et ! (Théorie) !
! ! : ! Sportive ! !
15H & 16H ! Etude du milieu ! Civisme ! Maconnerie ! Animation ! Hygi®ne !

-

!

NeB. : Les travaux

pratiques oui durent
Chague titulaire de cours peut alors juger de l'opportunité du moment voulu pour accorder ce repos.
aq . B

4 heures peuvent,

by

le cas échéant, nécessiter un repos de 10 a 15 minutes.




BT T
REPUBLIQUE RWANDAISE
MINISTERE DE LA JEUNESSE
ET DES SPORTS

B.Py 1044 EWDi-x

LUREAU FORMATION

SECTION MENUISERIE

Heures : ! Lundi

! Mardi } Mardredi ! Jemdi~ay ! Tendiedi ! Samedi

O8H a 9HOO ! Menuiserie ! Menuiserie ! Menuiserie !' Agri-Flevage ! Menuiserie !

* (Pratique) ! (Pratique) ! (Pratique) ! (Théorie) ' (Pratique) ! UMUGAND 2
O9HOO & 10HOO ! o ! b ! 2 ! Pratique ! it !

' " ! " ! b ! Agriculture i ! !
10HOO & 11HOO ! 2 t " ! " 1 " ' " y
11HOO a 12H00 ! e ! 4 ! i ! " ! n !
12HOO0 & 14HO00 ! REP O S
14HO0 & 15H00 ! llenuiserie ! Heruiserie ! Menuiserie ! Education Physigue! Hygidne !

! (Théorie) ! (Théorie) ! (Théorie) ! et sportive ! !

) ! ! ! L !
15H00 & 16H00 ! Civisme ! Gestion ! Btude du milieu ! Animation ! Gestion coopérative !

! ! Coopérative ! ! ! !
N.B. : Les travaux qui durent 4 heures peuvent, le cas échéant, nécessiter un repos de 10 & 15 minutes.

Chaque titulaire de cours peut alors Juger de 1!

opportunité du moment voulu pour accorder ce repos.



B T L T N o P T S e R e T A S - 10 CRRIRR R | AR
REPUBLIQUE RWANDAISE
MINISTERE DE La JIUNZSS ]
ET DES SPORTS

S,F. 1044 KIGALI HORAIRZ POUR FILLTS
BUREAU FORMATTON e e

Heure ! Lundi ! Mardi ! Mercredi ! Jeudi ! Vendredi ! Samedi
O0BHOO a 09HOO ! Coupe et couture ! Agri-Tlevage f mmoooaaoammm ! Couture ! Cuisine !
! ! ! ! ! !
! ! ! ! ! !
C9HOO & 10HOO ! Couture ! Agriculture ! n ! o ! " !
! i ! " ! i ! : ! I !
10H & 12H00 ! " ! " ! i ! . ! - !
' " L " 1 " ' " ! n f
! Y : & ! ek ! ! Y !
! " i 2 ! = ! Tricot et crochet ! ,_ !
! " : o . ¢! ! 1 ! i !
1 " ! ._ ! " ! " ! " M
12HO0 & 14HO00 ! REPOS
14HOO & 15H00 ! Civisme ! Gestion ! Hygi&ne ! Education Physique! Economie ! z
! ! Coopérative ! ! sportive ! domestigue e !
15H00 & 16HOQ ! Puériculture ! BEtude du milieu ! Gestion ! ‘nimation ; 4 ! !
! ! ! Coopérative ! : ET e i
M. B. : Les travaux pratiquzs qui durent 4 houies peuvent, le cas échéant, nécessiter un repos de 10 15 minutes.

Chague titulaire de cours

neut alors juger de 1l'opportunité du moment voulu pour accorder ce repos.



RUPUBLIQUE RWANDAIS =
MINISTERE DE LA JEUNESSE
ET DES SPORTS

B.P. 1044 - KIGALI
BUREAU FORIMATION

Technologier

Programme de

Trimestre

Pratique

.

Dessin

Connaissance 3
- des outils du magon

- de la nature du sol

- du meHmHJ;am conhstruction
- de Xa UHMncm G o
-~ de 1a ‘pierre !

- des dalles canmeaux
- du sable et son emploi

- du mortier(ses composan-
tes). :

—

g

—

——

!

1>

Exécution:

)

Mél angeT, préparer et conserver la terre

Fabriquér des brigues avec ou sans presse

o a—a

e

Mettre en oeuvre la brique adobe(appareillage simple)

Pavement sur
mm<m3m:ﬁ sur
Cornstruction
Constructian

Constructiaon

la panneresse

e 1it

d'un mur d'une & brique

d'un mur d'une brique

d'un mur d'une brigque et demie

(12re manigre)

‘Construetion

d'un mur d'une brique et demie

(2&8me maniére) : &

" Congitruction

d'un mur de deux briques

(1ere maniére)

Construction

d'un mur de deux brigues(2e maniére)

e SO

-

- - - - e

e

(8

-

Savoir dessiner les outils du magon

Pavement sur la panneresse
Pavement sur le 1lit

! . . " -
Mur d'une brigue

Mur dtune brique et demie

-

Mur de deux brigues




REPUBLICUFR RWANDAISE
MINISTERE DE LA JEUNZSSE
ET DES SPORTS

‘BeP 1044 ew KIGALI
BUREAU ' FORMATION

sLonnalissances
- it @Hm<HmH
«:du poids du fer

~"du ciment

Exécution:

- coin de mur d'une amSwlUﬂ&ﬂGﬂ:

-,coin de mur d'une brigue

- coin de mur d'une brique et demie

(1eére,2¢me, 38me maniéres)

. * . . .
- coin de mur d'une brigue avec une brique et demie

- coin de mur de deux briques (12re,28me manidres).

-

- coin de mur d'une demizbeigue”

- coin de mur d'une brique

- coin de mur d'une brigue et demie

(1&re, 2&me, 32me maniéres)

- coin de mur d'une brique avec une

brigue et demie

- coin de mur de 2 briques (1&re,2&me

' £ ! "manieéres). -
i 3éme Trimestre
Connaissance: ! Exéculion !
- de la chaux !- mur en treverse d'une demi-brigque !- mur en traverse d'une demi-brique
- du platre !'- mur en traverse d'une brigue !- mur en traverse d'une brique
!- mur en traverse d'une brique et demie !- mur en traverse d'une brique et demie
!- mur en trsverse de deux briques !- mur en traverse de deux brigues

—_

; TR D



REPUBLIQUE RWANDAISE
MINISTERE-DE LA JEUNESSE
ET DES SPORTS

B.P. 1044 - KIGALI
BUREAU FORIATION

Technologie

ler Trimestre

Pratique

~ L'échelle
- Les plans de détails
- Le plan d'exécution

- Esquisse du devis

- lLes fouilles et fondation!

<« kEes fondations et leg

semelles. -

Exécution

PN

Dessin

Colonne d'unebrique et demie

Colonne ae deux briques

Deux-co0lornes superposées

La feuillire au bati dans un-mur d'une brique et

demie (1&1e,28me manigres). .

ek

Mur de rerend d'une brigue

— Mur de repend d'une brigue dams un mur d'une brigue

et demie.

-

Colonne d'une brigue et demie
Colonne de deux brigues

“Deux colonnes superposées

Un bati dans un mur d'une waﬂcm et
demie(1ére, 2&me maniéres).

Mur de repend d'une brique

Mur de repend d'une brique dans un

I Yiggur dhune brique et demie.

e

.M‘WWm semelles de UﬂﬁOJ

!

s !

Exécution

- Les semelles en magonnerie! d'une brique et demie

Renforcement d'une demi-brique dans un coin de mur

1

!

Demi-brique dans un coin de mur d'une

brique et demie.

- Les fondations en a&mwwosm_lmm:ﬁOHnmSmjﬁ d'1/4 de brique dans un coin de mur d'une!-1/4 de brique dans un coin de mur

- Magonnerie de pierre

taille. BE e Fr

1. brigue et amswmw

de !

1

.

1
.
-

- Renforcement double d'une demi-brigue dans un coin

d'une brique.

- Renforcement simple d'une demi-brigque dans un mur

d'une brigue.

ol Suivg

-

%

|

i

>

d'une brigue et demie.

Une demi-brique dans un mur d'une

UHMncm.



REPUBLIQUE RWANDAISE
MINISTERE DE LA JEUNESSE
ET DES SPORTS

B.P. 1044 - KIGALI
BUREAU FORMATION

WS
3 T30
!- Coin de mu®z d'une brique avec renfort

!- Renfort au mur d'une brique et demie

-

(l2re et 2&me maniéres).

.

s ‘e o

o~

-Coin mm

mur d'une brique avec renforpt:

~Renfort au mur d'une hrique et demie

(1ére et 2eme maniéres). LR

- La mise en oeuvre des
matériaux
- Le linteau

--LTarmature

3éme Trimestre :

@ ixdcution d'une maison, la couvrir, récupérer ou-

o

€vacuer les eaux pluviales

!'- Confectionner un Plafond rustique

. 1= Bvacuer les eaux par chafnage

1= Cr4pissage et finissage (sable - ciment)

-

Pavement

!- Feinture 7

— — — L " e

—

Un plan d'une maison simple

Note: Ce programme permettra

=

a H.Hjdecowmcw de Magonnerie d'organiser son cours

au niveau de formation de Base des Jednes et 3 leur rythme de progressions

Des réajustemsnts pourront avoir l1ieu chague fois que de besoin.

8

TS SR

L as

avec

o

méthodes

Celui-ci

devra &tre adapté




REPUBLIQUE RWANDAISE
IINISTERE DE LA JEUNESSE
ET DES SPORTS

B.P. 1044 KIGALI

Bureau Formation

B. PROGRAIMME DE GESTION COOPERATIVE : “1ére Année

Ier Trimestre

IIéne Trimestre

ITITIéme Trimestre

- Mouvement coopératif
- Définition d'une coopérative
~ Sortes de coopératives
- Lois et principes coopératifs

I T e .

r—

Constitution d'une société coopérative

Principes de gestion coopérative

~

Initiation & la fonction comptable

- Notions fondamentales portant sur
1'Entreprise : - Définition
- OHmmmeHodeob
- Moyens
— Opérations

S

e T L I T —

\

- Papiers a valeur monétaire :
chéques - accréditifs - mands
- factures - recgus.-

- Modéle d'un livre de caisse

- Inventaire

Ier Trimestre

IIéme Trimestre IIeéme Année

IIIéme Trimestre

« Mouvement coopératif-

-~ Fonctionnement d'une coonérative
(statuts qui régissent les coopé-

ratives)
- Avantages des coopératives

- Au poirt de vue finemeier

-« Au point de wvue social’

~ Critéres d'une bonne gestion dans
une coopérative.

— S G

e

- Gestion

Initiation aux fonctions suivantes :
Fonction comptable

Compte Q.mN@HQdeﬁwob générale

- Charges et pertes
Produits et ﬁwﬂwwdm

- Bilan

- Composition du passif
- Composition de 1l'actif

R

G

T E "—

. Gestion du stock

- Contr8le des entrées et sorties
“es8 stocks en qualité et en
valeur

-~ Prévision des mbwwoéHmHobmembdm,
en quantité et en qualité, au

~

momenc voulu et a moindre coflt.




- Sulite =

! - technique de prévisions budgétaires ! <Fonction ventes
{ Fopakinn. cohas veisls |- Détermination du rdle des
! . Fonction achats | intermédiaires

{ - Déteation Ju dbosoin, 11- Etude du circuit: de distri-
! - choix du fournisseur ' butionm diun prodult

choix du circuit de distri-

——

- passation de la commande i
-~ contrfle & la livraison et & la réception. -1 bution le plus rentable et

L
o

le plus efficace pour écouler

O
o

un produit

1 .wliamwocH.Qmm marges commarcia-
! | , 1 les et cofit de distribution.
v S i e RS MW:MPNW&HOS;@mm prix de vente
R s b 7 ; * LR 1A s e e tenant compte des varia-

—
——

1 "bles et contraintes.

Etude du crédit

i : 1 5 N &
i : A Quand, comzent et a qui

—
o—

‘ demander un crédit?

oo
0

- Sortes de crédits.




. nme: de 1 'ETUDE ‘DU MILIEU::(Gé hie 1ére année
REPUALIGUE RWANDAISE B e L TR canpnio Tore anofe)

MINISTERE DE LA JEUNESSE
ET DES SPORTS

3.P. 1044 KIGALI

Bureau Formation

-

Ier Trimestre ITéme Trimestre

IIIéme Trimestre

- Division administrative du Rwanda ! — les pays de 1'0O.3.K.

- Analyse des handicap$8 et des ! — Bes domaines de c.opération économique et
atouts de développement national ! sociale.

- Les pays de la C.E.P.G.L. !

P

e

- Problémes démographiques du
Rwanda et les solutions

préconisées par 1l'Etat.




REPUBLIQUE RWaNDAISE
MINISCZRE DE LA JEUNESSE
ET DES SPORTS

B.P. 1044 KIGALI

Burcau Formation

Programme de 1'&étude du miliev. : Histoire ; (2éme année).

Ier Trimestre

IIéme Trimestre

IIIéme Trimestre

Le RWaANDA

Peuplement

- Passé colonial

- La Ré&volution socisle de 1559 et
sés ccnséquences

- Les partis politiques

—— ——

o

— —

- La 1ére République
- Indépendance nationale

N

- L'ouverture du RWaNDA a

1l'exterieur.

o s e

*—

- L'avénement de la 2éme
République

- Les pays amis et organismes
de financement




REPUBLIQUE RWANDAISE
MIJEUNSSPORTS COURS GENERAUX
B.P. 1044 KIGALL

A. Programme _de CIVISME : 1ére Année

e — " ————— . ———— — — —— o —— —

Bureau Formation

Ier Trimestre ! ITéme Trimestre ! IITeme Trimestre
- La famille (base de développement) ! - La Nation (prise de conscience de ! - Droits et devoirs de chagque
! 1'intérét national) ! citoyen.
- La commune (prise dé eonscience de ! - L'Umuganda et son r8le dans le déve- ! - Le M.R.N.D. : principes direc-
1'intérét collectif) ! loppement national ! teurs
- L'Unuganda et son rdle dans le déve-! - Le manifeste
loppement communal ! ! = L'animatioh
] !
Ier Trimestre ! ITéme Yrimestre ! IITéme Trimestre
La J.lM.R.N.D. et la formation idéolc=il .- La constitution rwandaise ! Les organes du pouvoir

. , 1 ! 7 R
gique de la Jeunesse. " = Le pouvoir législatif

!

o

- Le pouvoir exécutif
1

- Le pouvoir Jjudiciaire.
1

—

boo\ocu




REPUBLIQU:L RWANDATISE
MINISTERE DE LA JEUNESSE
ET DES SPORTS

BUREAU FORMATION

G) Programme d'élevage (1eére année)

ler Trimestre‘

flevage moderne de la Volaille : Poules, Canards, QOies

Alimentation

iogemeht

Reproduction

2eme Trimestre

Traits particuliers de chaque espeéce

Elevage moderne du Lapin

= Je.Clar iey:-

- L'alimentation
- La reproduction
- Les maladies

Seéme Trimestre

Llevage du Mouton et de la Cheve

- Traits caractéristiques

- L'étable fumiére

- Systéme de semi-stabulation

2&me_Année

ter Trimestre

Blevage moderne de bovins

- Alimentation : - Le pAturage

- Les
- Les

- Systime de stabulation et de semi-stabulation

L'étable fumidre

2éme trimestre

Blevage moderne
A) Le porc

1) - La porcherie : La maternité

cultures fourrageres
concentrés

Les compléments mihéraux et vitamineux
Fermette Type I,S,A,R

ewint g u




- La mangeoire

- L'abreuvoir :

- Systéme de stabulation ou de semi-stabulation
et ses avantages

2) - Alimentation

B) La pisciculture : rentabilité et valeur nutritive

C) L'apiculture : systeme moderne de production

jeme Trimestre

Etude de la reproduction et des croisements des especes
animales

- Hygiéne et prophylaxie : verminoses, brucellose, charbons,
tiques.




/BeJ./MeZo/
REPUBLIQUE RWANDAISE
MINISTER: DE LA JEUNESSE
ET DCS SPORTS
BUREAU FORMATION

E) PROGRA!E D'AGRICULTURE (1&re année)

ler Trimestre

|
|
1° Etude du sol
- Bréve description du sol

- Classification des sols

2° Travaux du sol et entretien des plantes :Cultures adaptées a la région.

- Débroussaillement - Semis
- Ameublement - Sarclage
- Hersage - Butage
- Roulage ' - Démariage
- Binage
3° Choix et préparation des semences

ITe Trimestre .

1) Protection et comservation des sols

- Connaissance et utilisation du sol
- Lutte anti-érosive (démonstrations au Centre)

- Fumier et compost (comparaison terre naturelle et terre fumée)

2) Occupation du sol (ddémonstrations au Centre).

- L'assolement
- La rotation des cultures

- L'association des cultures

IIIle Trimestre

Classification des cultures (démonstrations au Centre).

- Cultures vivriéres : manioc, haricots, patates douces
- Cultures industrielles % café, thé
- Cultures maralcheéres et fruitiéres : papayer, avocatier, govavier,

ananas, choux, carottes, tomates,

maxacouja...




2
2e ANNEE

ler Trimestre

10 Production végétale

~ Pratique des cultures fourragdres

- Plantation et entretien des arbres forestiers

2° Le sol et sa conservation

- Principes généraux
- Ingrais verts et jachdre
~ Pratique du reboisement (dansAle cadre de la lutte anti-érosive).

2e Trimestre

Technique de multiplication des plantes par semis-ou par multiplication

’

végétale et technique d'amélioration des Plantes :

multiplication par voie sexude

multiplication par voie assexude

.mélioration des plantes.

3e Trimestre

Technique de conservation des produits et défense. des végétaux
- Technique d'une bonne gestion d'une-éxploitation agricole

Protection des stocks.

i




REPUBLIQUE RWANDAISE
MINISTERE DE LA JEUNESSE
ST DES SPCRTS

BUREAU FORMATION.=-

3 o w ...
Ier Trimcstre

IIéme Trimestre

IIIéme Trimestre

- Exercices de gymnastique
les plus variés
- Connaissance des commandements

en gymnastique

Organisation de 1l'athlétisme

!

G- o -

Organisation du foot-ball

II&me année

Organisation du volley-ball

Organisation du basket-ball

Organisation des compétitions du

championnat.







RWANDAISE

REPUBLIQUE
MINISTERE DE LA JEUND
ET DES SPORTS

am™
LR ]

D) PROGRAMME D'HYGIENE ET SANTE ¢

1ére Année,

BUREAU FORMATION

ler Trimestre i ! ITéme Trimestre

!

- Notions générales Hygigne de 1'environnement

- Hygiéne de la maison et du mobilier
- Importance de l'hygiéne corporelle et vestementaire !

Hygiéne de l'enclos et ses environs

Les maladies causées par le manque

] ! d'hygiéne =

IIIéme Trimestre

! = Hygiéne de 1l'eau : nécessité d'une

! eau potable (procédés simples)

Hygiéne des toilettes et de 1la compostiere!- Hygiéne alimentaire

! - Connaissances des aliments énergéti-

!+ ques, protecteurs et constructeurs

malaria, dysenterie, choléra,!

!

IIéme Année

- Ier Trimestre ! ITéme Trimestre

ITIIéme Trimestre

- Ia médecine préventive : utilisation des vaccins ! La médecine curative

contre : ! - Connaissance des premiers soins de

-~ tuberculose ! secours

- rougeole ! - Soins des maladies les plus courantes

- cogueluche ! notamment celles vues au ler trimestre
~ Variole !
- Tétanos 1

- Lépre !

. —

- Bducation nutritionnelle au Rwanda

- Utilité des jardins potagers

- utilité de 1'élevage familial.
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REPUBLIQUE XWANDAIS..
MINISTERE DB LA JEUNESSE

- U -
ET D&S SPORTS
B-B-1044 = KIGART ELogramme de Menuiserie (1dre annde)
BURBAU FORMATION
lTer Trimestre
Technologie ; : Pratique e Dessin
1. Etude de l'outillage de menuiserie : ! Exécution de : ! « Etude des lignes
- Les scies - les outils servait i creuser-les ! - Sciage du bois. ! . Dessin du matériel de menuiserie
rabots - le guillsume - le maillet - le mar- ! - Rabotage . ! Trusquin; varlope; petit rabot;
teau - 1le¢ vilebrequin - les trisquins - les I - hudmwwpmmm ! Scie; marteau: m@ﬁmwamw vilebree
rpes - les équerres - lo crayon - les ! - Assemblage & mi-bois ! quin; ciseau.
cigseaux - 1'établi - dtude sur 1'afflitage. ! - Assemblage X enfourchement. !
2eme TRIMBESTRE
2. Ltude des signes d'établissemeni: ! Exécution de : ! - Btude sur 1a projection Qmm,OUu@dm

-~ Débitage -
traverses - les Panneasux.

carroyage - les montants-les

hssemblage a paume !

“sissemblage i penneau !

~ EBtude.de 1a perspective.

Assemblages divers : !

-

Bancs de menuisier (dif-

—

férentes formes).

- Choix du bois
¢t différents défouts).

- intretien des mecubles.

le menuiscrie (différentes qualités!

Bxécution de

3eme TRIMESTRE

! Dessin :

Cadres de portes ! - portes, tables et fen8tres.

Portes (différentes dimen= !

sions) !
: g
fenétres !

Sl

Tales Anwm%mwmsdommwsmsmwobmv




- REPUBLIQWUL RWANDODOE : . : 3 s
HMINTISTERS Do La JEUNLOSH Programme d¢ Menuiscrie (2&me Année)

ET DES SPORTS
B.P. 1044 KIGaLI
BURfAU FORMATION

ler TRIMESTRE

Dimensions normalisces: : ! Exécution de: 1 _Dessin: Chaises modernes.
- Rainures . ! Lits - Chaises modernes- tabourets ! Lits - Tabourets
! !
i
2eme TRIMESTRE
Dimensions normalisées: j ! sxécution de: ! Caicse, valise, cage, charpente.
- Feuillures : ! Valise, caissec, cage, charpente !
Seme TRIMbSTi
Révision d'ensemble. 3 ! Bxécution: ! = Croquis d'ensemble
: ! - armoire, buffet, objets d'usage ! = Schéma d'exécution d'une armoire
b . conrant a la-maison. - oo i B OV I T T L R Wi

Note : Ce programme permettra & 1'Instructeur de menuiscrie d'organiser son cours avec méthode. volui~ci devra &tre

=

A ~

adapté au riveau de formation de basc des jeunecs et & leur rythme de progression. Des récjustements pourront

avoir licu chaque fois que de besoin.

0



'EPUBLIQUE RWANDAIE
NINISTERE Di LA JEUNESSE
ET DES SPORTS

B.P. 1044 KIGALI
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E FORMATION FZMININE. (COURS SPECIFIQUZ).

ler Trimestre

2éme Trimestre

—

3éme Trimestre

;Mo Notion: - Utilité de 1la couture

- Matériel de coupe et de couture

B. Les points de base : exercices & 1la nein

- Point de devant
- Point de faufilage : v
- Point de piqfire
- Point arriére -
- Point de c6té
- Point de surjet i
- Point de surfil

~— Point de chausson ' -~
- Point de boutcnniére, bride

S (2 o t— St et g r—

L el

"—

~

Couture et ourlets : Lxercices a 1a

Swovwﬁmm
- Couture simple ou couture ouverte
- Couture rabattue _ :
~ Couture Anglaise
- Ourlet .simple >
~ Ourlet piqué :
- Faux ourlet 3 o
B. Application
-Piéces techniques

= . Mouchoirs
- Seviettes hygiéniques
- Petits sacs

.—

- e — —

—

—

Exercice sur 1a machine

\

a volonté
= Piqlre droite

- Piqlire sur papier

et sur tissu
- Piqlire : - ligne brisées
lignes droites

- angles droits .

- angles aigus
- courbes .
- Mouchoirs

2éme Année

Placement des modéles sur tissu

(Etude des patrons)

- Prise de mesures et adaptation d'un patron
transformé aux mesures données

— taw g e

Vo

Soutien-gorge

—- Placement des modéles sut patrons
- Exécution d'un soutien-gorge sur tissu
- Exercices

ooo\oooo

Robe (jeune fille)

- Placement des modéles sur
patrons

- Exécution d'une robe sur tissu

- Bxercice sur gifférents modéles.




1
\

mummswwm garconnet

o—

.ur.@wwomsmbd des modéles sur patron

-~ Exécution d'un ensemble garcgonnet

sur tissu.

e -

"—

Ier Trimestre - : r\u e 3

2éme Trimestre

3éme’ Trimestre

- Placement des modéles sur patrons (culgtte
i et brassigre) |

Exécution d'une culotte ordinaire et tras—- !

P—

siére : i
Exercices sur différents modéles de ctlottes!

et brassieéeres

St b

Révision

o — .

S

1
-

- Exercices

_mwmm¢wmwob Générale par application
mmwommdwm

- Placement des modéles sur patrons

- Exercices

- Exécution d'une salopette sur tissus -

e e

L T — —

- 4

Etude d'une chemise’

Placement des modéles sur

-~ patrons

Exécution d'une chemise & col

*

- fermé et A& col ouvert

Exercices sur différents
modéles des chemises

Pantalon
Placement des modeles sur

patrons

Exécution d'un pantalon sur
tissug

Exercices sur différents
modéles de pantalon.

- A,

LI




REPUBLIQUE RWANBAISE ;
MINISTERE DE LA JEUNESSE
ET DES SPORTS

B,P. 1044 - KIGALI

BUREAU FORMATION E) Programme de Puériculture - Ier année
_Ier Trimestre l 2¢ Trimestre ! 32e Trimestre
Introduction au cours
1. Le nouveau-né ! aspact général ! 1. Généralités sur 1l'alimentation du nouveau-né Le sevrage :" définition
- Le squelette de 1l'erfant. ! -L'allaitement maternel ! - Régles
Le sommeil l -Régles de l'alimentation au sein ! - Schéma de sevrage
2. Le nourrison et 1l'enfawnc G - Régime des nourrisson ! - comment préparér : bouillies-
jusqu'a 2 ans : ! - Allaitement artificiel ! panades .
- La digestion du nourrisson ! - Choix du lait, ébullition, conservation 1 = bouillon ...
- Urines v ! - Choix du bibéron et de la tétine ! - Alimentation de 1l'enfant des
- Aspect d'un enfant biea por- ! ~ Préparation du bibéron : ! 18 mois
tant md d'un enfant .salade ! — Schéma d'un allaitement artificiel ! - Présentation des repas
- Développement normal A'un ! - Le lait évaporé, concentré sucré, en ! - L'enfant qui ne veut pas manger
enfant ! @oﬁ&ﬁm. PR f !
] = L'allaitement mixte : . | !




REPUBLIGUE RWANDAISE , .
MINISTERE DE Li JEUNESSE _ o ST
ET DES SPORTS . | - ile annge
B.P. 1044 KIGALI

Bureau Formation Tl

Ier HHMS®mdﬁu.stw,, ,~ mm Trimestre _ | . 3¢ ¢ Trirestre
1. LiE pt s amvHAdembw.i_Hm tailtle 1.1, 1a chambre - le sommeil .1 1. Soins a donner aux enfants malades
' 1a dentition’ .. <. . 1 2. Le berceau - comment coucher ' I e b : g
2. Les eris - le Hmmmwm@ ! 1'enfant dans son bérceau ? ! - Les petits accidents
a% Hm_EmHowm = e jewx ' 1 3., Les sorties et 2 AL Quelques maladies
4, Le bain de bébé | 4. Les habitudes de proprété B Le xzmmrwowWoH

. Les consultations de nourrisson

N

- Comment- baigner vn enfant mala-! 5. Education et discipline . !

de? v : ! : : o | 4. Comment faire aceepter les

! médicaments.

o e
—




REPUBLIQUE RIJANDAISE
MINISTERE DE LA JEUNESSE

= F
ET DES SPORTS
B.P. 1044 KIGALI
BUREAU FORMATION C) Raccommodage Ier année
Ier Trimestre ! ITéme Trimestre ¢ ; ! IIIéne Trimestre
- Allongement d'une Jjupe ou d'une ! - nllongement d'une jupe ou &'une robe ! - Révision sur ies raeccommodages
rcbe ! = er inscrustant des bandes ! arrondis
- a.1'ourlet ! - raccommodage des arrondis ! - Rapiécgage
- 8 la taiile ! !

! IIéme année !

A

~ Remise a neuf d'un col

o

Raccourcissement des manches
~ Reprise d'un vétcment ! - Raccommodage du bas de pantalon usé

Raccommodage des poignets de chemises

—

usés

o~
—

Remeillage.
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REPU3LIGUE RWANDAISE
MINISTERE DE LA JLUNESSE
ET DES SPORTS

" B.P. 1044 KIGLLI

Bureau Formation

m . oy
Ler lrimestre

L

B8) Programme : Crochet - Tricot Iére Année

IIéme Trimestre

i g -

}‘
|
{
£
{
=
$..
t
:
(
{
L

~ A) Crochet : Les points

o

- maille a

- maille serrée
- maille coulée
- demi-bride

- bride

~ double-bride
- triple-bride

——

o—

—

—

A) Tricot : Les points de ‘base
~.maille, maille envers
- wawwm endroit
-~ mousse
~ Jersey .
- riz
~ cbte

- rang

Ier Trimestre

2éme Année ITéme Trimestre

l:Crochet - Tricot. < Les diminutions

! et augmentations

] - réalisation des nappes

! application : réalisation d'une cu-~
! lotte

— o—

o

! ITIIéme Trimestre

A) Crochet :

- napperon
- = Ingobyi en crochet

- Formation de mailles et de

brides

fricot :

Exécution d'une brassiére

Exécution d'un bonnet

! Crochet - Tricot

- Crochet d'un napperon ou d'un
chéle

- Exécution de chaussons

.
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REPUBLIQUE RWANDAISE
5!

MINISTERE DZ La JEUNZSSE
ET DES SPORTS D) Programme de cuisine (7ére année)

B.P. 1044 - KIGALI
BURZAU FORMATION

RS D i e S - - - -

3éme Trimestre

PDeme Trimestre

L'équipenent culinaire

- Préparation des boissons

Tex Privevalre

'_ installation et batterie de

RUI

sl
i

s
"

cuisine

- Les besoins nutritionnels de ! - Les notions de base de 1l'art culinaire ! - Application des menus simples et
1'homme ! - Composition de repas simples et réalisation ! rationnels; réalisation de ces

- Les groupes d'aliments: applica-! de ces repas ! menus
tion, utilisation de ses aliments - Mcde de cuisson ! - Les lois fondamentales de la nhtri-
en cuisine ! - cuisson & 1l'eau ! tion ¢

- Les notions de la ration alimen-! - cuilsson sautée ! - prévention et lutte contre les
taire ! - cuisson étuvée ! formes de malnutrition les plus

courantes
composition et préparation de

- Critére de variation de la retion Diverses liaisons

o

alimentaire =&l ioraiion de ! - Préparation et consommation des crudités
repas appropriés a ces cas de

—
o=e

- Amelioration de I'alimentation
malnutrition

Service de table : facon familiale.

o—
o

-
"

3éme Trimestre
- La conservation des aliments :
- application pratique
- Menus de sevrage

2éme Trimestre
Les modes de cuisson: %
- roti
- Les grandes fritures
- Service de tabls : fagon de .¢..J.'» Bréparation des pAtes
grandes occasions - les pates alimentaires
- Composition de zrand repas et les - les pites a giteaux
menus complets ! - les pates a'biscuits
- Réalisation de ces repas et menus- Exploitation des produits locaux :
- Préparation du vinaigre
- Préparation de confiture
- Préparation des coulis de tomates.

o
!

- Les équivalences de poids et
volume a partir d'ustensiles
courants

S R V= s

- Régime des malades

- Révision générale-.

Qs Sl Gt Gt Bt Gt B G Se Go G| oy

St G b G
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